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EDUvia4X® 

Lineární rovnice a nerovnice 

Metodická publikace a kompletní výukový modul pro 1. ročník střední školy 

 

Materiál je určen pro prezentaci na webu EDUvia4X, pro vedení školy i pro hospitační a 

inspekční návštěvu. 

Text je zpracován jako souvislá metodická publikace: obsahuje filozofii výuky, detailní scénář 

modulu, pracovní úlohy, těžší příklady, rozbor typických chyb žáků, otázky pro reflexi, práci s AI i 

hodnocení podle standardů EDUvia4X. 
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1. Anotace modulu 
Modul je vystavěn na myšlence, že lineární rovnice a nerovnice nejsou jen školní procedurou, 

ale jazykem pro popis vztahů mezi veličinami. Žák se neučí pouze algoritmus, nýbrž i význam 

matematické rovnováhy, interpretaci výsledku a schopnost posoudit, zda je řešení smysluplné. 

Výuka je rozvržena do pěti vyučovacích hodin. První dvě hodiny budují pojem rovnice jako 

rovnováhy a procvičují lineární rovnice v základních i rozšířených tvarech. Třetí hodina je 

věnována lineárním nerovnicím a důrazu na změnu znaménka při násobení nebo dělení 

záporným číslem. Čtvrtá hodina přenáší učivo do slovních a oborově laděných úloh. Pátá hodina 

slouží k syntéze, reflexi, krátkému ověření a zhodnocení pokroku. 

Publikace je napsaná tak, aby mohla sloužit současně jako učitelský manuál, podklad pro 

hospitaci i text pro veřejnou prezentaci. V jednotlivých kapitolách je vždy patrné, jak se v 

matematické výuce projevují pilíře EDUvia4X: mentorství, kritické myšlení, spolupráce s AI, etika 

a sebehodnocení. 

2. Východiska a smysl výuky podle EDUvia4X 
Koncept EDUvia4X chápe matematiku jako nástroj porozumění světu. Správně vedená hodina 

nemá žáka naučit jen to, aby dovedl izolovat neznámou, ale aby rozuměl tomu, co dělá, proč to 

dělá a jak pozná, že výsledek dává smysl. 

U lineárních rovnic a nerovnic se velmi často ukáže rozdíl mezi mechanickým a vědomým 

učením. Žák může znát pravidlo „převeď na druhou stranu a změň znaménko“, aniž by chápal, že 

ve skutečnosti provádí ekvivalentní úpravy. Právě zde EDUvia4X zdůrazňuje otázky, 

argumentaci, vlastní vysvětlování a promyšlenou práci s chybou. 

Chyba v tomto modulu není selhání, ale diagnostický signál. Žákova chyba ukazuje, jak 

přemýšlel, co přehlédl a jakou podporu potřebuje. Proto je součástí materiálu cílený rozbor 

typických omylů, aby se noví žáci mohli vyvarovat opakování stejných chyb. 

3. Didaktický rámec 

3.1 Hlavní vzdělávací cíle 

• Žák chápe lineární rovnici jako vztah dvou výrazů, které mají stejnou hodnotu. 

• Žák řeší lineární rovnice a nerovnice v základních i složitějších tvarech, včetně příkladů se 

závorkami a se zlomky. 

• Žák provádí zkoušku řešení, umí výsledek interpretovat a posoudit jeho smysluplnost. 
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• Žák převede slovní zadání do algebraického modelu a vysvětlí, proč zvolil danou rovnici či 

nerovnici. 

• Žák porovnává vlastní řešení s řešením spolužáka nebo AI nástroje a kriticky posuzuje 

správnost postupu. 

3.2 Rozvíjené kompetence 

Kompetence k učení: žák sleduje vlastní pokrok, pojmenovává své chyby a volí vhodnou strategii 

opravy. 

Kompetence k řešení problémů: žák rozpozná, co je v zadání známé, co je neznámá a jaký vztah 

mezi veličinami lze zapsat rovnicí nebo nerovnicí. 

Kompetence komunikativní: žák slovně komentuje matematický postup, obhajuje řešení a 

reaguje na námitku. 

Digitální kompetence: žák používá AI nástroj jako pomoc při kontrole či inspiraci, nikoliv jako 

bezmyšlenkovitou náhražku vlastního uvažování. 

3.3 Pilíře EDUvia4X v tomto modulu 

Pilíř Jak se projeví v hodině Konkrétní ukázka 

Mentorství 
Učitel neprozradí rychle 
postup, ale vede žáka 
otázkami. 

„Co tato rovnice říká o vztahu 
mezi levou a pravou 
stranou?“ 

Kritické myšlení 
Žák vysvětluje, proč úprava 
zachovává ekvivalenci. 

Žák zdůvodní, proč lze od 
obou stran odečíst stejné 
číslo. 

Spolupráce s AI 
AI je využita k porovnání 
postupu, ne k opisování 
výsledku. 

Žák najde v AI řešení chybný 
krok nebo odlišnou strategii. 

Etika 
Žák přizná, co vytvořil sám a 
co konzultoval s AI. 

Součástí reflexe je krátké 
přiznání zdroje pomoci. 

Sebehodnocení 
Žák označí, ve kterém typu 
úloh je nejistý a jak to chce 
zlepšit. 

Krátká závěrečná reflexe po 
každé hodině. 
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4. Přehled modulu po hodinách 

Hodina Těžiště Klíčové otázky Výstup žáka Forma práce 

1 
Rovnice jako 
rovnováha 

Co znamená, že 
dva výrazy jsou 
si rovny? 

Žák slovně 
vysvětlí význam 
rovnice a řeší 
jednoduché 
lineární rovnice. 

Řízená diskuse, 
dvojice, krátké 
procvičení 

2 
Rovnice se 
závorkami a se 
zlomky 

Jak udržet 
přehlednost 
řešení? 

Žák řeší 
náročnější 
lineární rovnice a 
kontroluje 
výsledek 
zkouškou. 

Modelování na 
tabuli, 
samostatná 
práce 

3 
Lineární 
nerovnice 

Proč se někdy 
mění znaménko? 

Žák řeší 
nerovnice a 
správně zapisuje 
množinu řešení. 

Výklad, 
argumentace, 
číselná osa 

4 
Slovní úlohy a 
oborové 
souvislosti 

Jak převést text 
do algebraického 
modelu? 

Žák sestaví 
rovnici nebo 
nerovnici z 
reálné situace. 

Skupiny, 
prezentace 
řešení 

5 
Syntéza, reflexe, 
kvíz 

Co už umím jistě 
a kde chybuji? 

Žák shrne 
postupy, 
reflektuje učení 
a prokáže 
pokrok. 

Krátký test, 
reflexe, 
sebehodnocení 

 

5. Detailní scénář výuky 

5.1 Hodina 1 – Co znamená lineární rovnice? 

Vstupní motivace: Učitel napíše na tabuli rovnici 3x − 5 = 10 a nezačne výpočtem. Místo toho se 

ptá: „Co tato rovnice vlastně říká? Co by mohlo x představovat? Co znamená číslo 10 na pravé 

straně?“ 
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Cílem první hodiny je, aby žák přestal vnímat rovnici jako „úkol na izolaci x“ a začal ji chápat jako 

tvrzení o rovnosti dvou hodnot. Učitel pracuje s metaforou vah: obě strany musí zůstat v 

rovnováze. 

Možné učitelské otázky: „Kdybychom k oběma stranám přičetli 5, změníme pravdivost rovnice? 

Proč ne?“ „Lze mít více řešení?“ „Jak ověříme, že x = 5 opravdu funguje?“ 

Závěr hodiny: žáci stručně zapíší jednou větou, co znamená ekvivalentní úprava. Učitel vybere 

dvě až tři anonymní formulace a společně je zpřesní. 

5.2 Hodina 2 – Lineární rovnice v rozšířených tvarech 

Těžiště druhé hodiny spočívá v přechodu od jednoduchých rovnic k rovnicím se závorkami a se 

zlomky. Žáci si mají osvojit nejen správný postup, ale i přehledný zápis, protože nepřehlednost je 

častou příčinou chyb. 

Učitel modeluje na tabuli příklad 3(2x − 5) − 4(x + 1) = 2(3x − 7). Během řešení nahlas komentuje 

každý krok: proč roznásobujeme závorky, proč slučujeme podobné členy a kdy je vhodné zapsat 

zkoušku. 

Následují náročnější příklady se zlomky. Důraz je kladen na volbu vhodného násobku pro 

odstranění jmenovatelů a na kontrolu, zda žák při násobení každé části rovnice postupoval 

důsledně. 

5.3 Hodina 3 – Lineární nerovnice 

V této hodině je klíčové budovat význam nerovnosti jako porovnání velikostí. Žák má rozumět 

tomu, že řešením bývá interval, nikoliv jen jedno číslo. 

Nejcitlivějším místem je změna znaménka při násobení nebo dělení záporným číslem. Učitel zde 

nesmí zůstat u věty „takové je pravidlo“, ale má využít číselné příklady: jestliže platí 2 < 5, pak po 

vynásobení číslem −1 dostaneme −2 > −5. 

Žáci zakreslují řešení na číselnou osu a slovně interpretují, co zápis znamená. To brání formálním 

chybám typu opačné vybarvení intervalu. 

5.4 Hodina 4 – Slovní úlohy a aplikace 

Čtvrtá hodina ukazuje, že algebra je nástroj. Žáci pracují se zadáními z financí, techniky a 

elektrotechniky. Nejtěžším krokem nebývá samotný výpočet, ale převod textu do 

matematického modelu. 

Učitel cíleně klade otázky: „Co je neznámá?“ „Které údaje jsou v zadání pevné?“ „Jaký vztah 

mezi veličinami popisuje text?“ „Je výsledek reálný v kontextu úlohy?“ 
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Ve skupinové části žáci prezentují nejen výsledek, ale i cestu od textu k rovnici. Ostatní mají 

právo zpochybnit nejasný krok. 

5.5 Hodina 5 – Syntéza, ověření, reflexe 
Poslední hodina spojuje upevnění učiva s evaluací. Krátký kvíz neověřuje jen výsledek, ale i 

argumentaci. Součástí je sebehodnocení a záznam pokroku. 

Učitel vrací k častým chybám: špatné roznásobení závorek, ztráta znaménka, opomenutí změny 

znaménka u nerovnice, nepřesná práce se zlomky a neprovedená zkouška. 

Závěr má mít podobu klidného shrnutí: „Co už umím spolehlivě? V jakém typu úloh ještě 

chybuji? Jakou jednu věc změním příště ve svém postupu?“ 

6. Sada úloh pro výuku a procvičení 

6.1 Úroveň Bronze – jistota v základu 

1. 1) 3x − 5 = 10 

2. 2) 7 − 2x = 1 

3. 3) 4(x + 3) = 20 

4. 4) 5x + 8 = 3x + 18 

5. 5) 2 − 3(x − 1) = 11 

6.2 Úroveň Silver – rozšířené lineární rovnice 

6. 1) 3(2x − 5) − 4(x + 1) = 2(3x − 7) 

7. 2) 5(1 − x) + 2(3x + 4) = 19 

8. 3) (3x − 2)/5 + (x + 7)/10 = (2x + 1)/4 

9. 4) (2x − 3)/6 − (x + 5)/3 = 1/2 

10. 5) 0,4x − 1,2 = 0,1(3x + 8) 

6.3 Úroveň Gold – vyšší náročnost a interpretace 

11. 1) 2(3x − 1) − (x + 4) = 4(x − 3) + 7 

12. 2) (x − 2)/3 + (2x + 1)/4 = (5x − 7)/6 

13. 3) 3 − 2(1 − (x − 4)) = 5x − 7 

14. 4) x/2 − (3x − 1)/4 = 2 − (x + 3)/8 

15. 5) Urči číslo, které po zmenšení o 7 a následném vynásobení třemi dává stejný výsledek jako 

dvojnásobek čísla zvětšeného o 5. 

6.4 Lineární nerovnice 

16. 1) 3x − 5 < 10 
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17. 2) 7 − 2x ≥ 1 

18. 3) 4(x + 3) ≤ 20 

19. 4) (2x − 3)/5 > 1 

20. 5) −3(x − 2) ≤ 12 

21. 6) (x + 1)/2 − (3x − 5)/4 > 0 

6.5 Slovní úlohy z praxe 
Finance: Po slevě 20 Kč stojí výrobek 130 Kč. Urči původní cenu výrobku a zapiš, jakou rovnici jsi 

použil. 

Elektrotechnika: Při proudu 0,5 A je na rezistoru napětí 6 V. Pomocí vztahu U = R·I určete odpor 

R. Poté vysvětlete, proč je v této úloze rovnice jednodušší než ve slovních úlohách s více vztahy. 

Technika: Dva úseky kabelu mají dohromady 48 m. Delší kabel je o 6 m delší než kratší. Určete 

délku obou úseků. 

Rozpočet: Student chce utratit nejvýše 450 Kč. Za sešit dá 38 Kč a za rýsovací potřeby 97 Kč. 

Kolik nejvýše sešitů si může koupit, pokud rýsovací potřeby koupit musí? Zapište nerovnici a 

výsledek interpretujte. 

7. Řešení vybraných úloh a upozornění na typické chyby 

Bronze 1: 3x − 5 = 10 

Přičteme 5 k oběma stranám: 3x = 15. Vydělíme 3: x = 5. Zkouška: 3·5 − 5 = 10. 

Pozor na chybu: Žáci někdy napíší po přičtení 5 pouze 3x = 10 + 5 bez dopočítání, což nevadí, ale 

ztrácejí přehled. Horší chyba je přidat 5 jen na jednu stranu. 

Silver 1: 3(2x − 5) − 4(x + 1) = 2(3x − 7) 

Po roznásobení: 6x − 15 − 4x − 4 = 6x − 14. Dostaneme 2x − 19 = 6x − 14. Odečteme 2x: −19 = 4x 

− 14. Přičteme 14: −5 = 4x. Tedy x = −5/4. 

Pozor na chybu: Častá chyba: žák neroznásobí správně zápornou čtyřku před závorkou a napíše 

−4x + 1 místo −4x − 4. 

Silver 3: (3x − 2)/5 + (x + 7)/10 = (2x + 1)/4 

Společným násobkem jmenovatelů je 20. Násobíme celou rovnici 20: 4(3x − 2) + 2(x + 7) = 5(2x + 

1). Tedy 12x − 8 + 2x + 14 = 10x + 5. Dostaneme 14x + 6 = 10x + 5, tedy 4x = −1 a x = −1/4. 
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Pozor na chybu: Nejčastější chyba: žák vynásobí pouze některé členy nebo přehlédne závorky. 

Druhá typická chyba je nesprávný součin 20 : 4 = 4 namísto 5. 

Gold 2: (x − 2)/3 + (2x + 1)/4 = (5x − 7)/6 
Společný násobek 12: 4(x − 2) + 3(2x + 1) = 2(5x − 7). Po úpravě: 4x − 8 + 6x + 3 = 10x − 14. 

Dostaneme 10x − 5 = 10x − 14, tedy po odečtení 10x vyjde −5 = −14. To je spor, rovnice nemá 

řešení. 

Pozor na chybu: Žáci bývají zaskočeni, že nevyjde číslo pro x. Je důležité vysvětlit, že i spor je 

plnohodnotný výsledek: množina řešení je prázdná. 

Nerovnice 5: −3(x − 2) ≤ 12 

Po roznásobení: −3x + 6 ≤ 12. Odečteme 6: −3x ≤ 6. Dělíme číslem −3 a obrátíme znaménko: x ≥ 

−2. 

Pozor na chybu: Nejčastější chyba: žák vydělí záporným číslem, ale znaménko nerovnosti 

neobrátí. Této chybě je třeba věnovat cílenou pozornost. 

8. Typické chyby žáků – systematický rozbor 

Chyba Proč vzniká Jak jí předcházet 

Ztráta znaménka při 
převádění členu 

Žák nevnímá rovnici jako 
vztah dvou stran, ale jako 
nejasný „přesun“. 

Trvej na formulaci: „od obou 
stran odečtu…“, „k oběma 
stranám přičtu…“. 

Chybné roznásobení závorky 
Žák přehlédne záporné 
znaménko nebo vnější 
koeficient. 

Nech žáka nejprve vyslovit, co 
závorka znamená, teprve 
potom počítat. 

Nedůsledná práce se zlomky 
Žák neodstraní správně 
jmenovatele nebo násobí jen 
část rovnice. 

Veď k pravidlu: násobím 
celou rovnici, nikoli vybraný 
člen. 

Nezměněné znaménko 
nerovnosti při dělení 
záporným číslem 

Žák zná proceduru, ale 
nechápe důvod. 

Použij jednoduchý číselný 
proti-příklad 2 < 5 a násobení 
−1. 

Bez zkoušky nebo bez 
interpretace 

Žák považuje výsledek za 
hotový bez ověření. 

U náročnějších příkladů zaveď 
zkoušku jako standard, ne 
jako volitelný doplněk. 
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9. Práce žáků s AI 
AI v tomto modulu není náhradní mozek, ale zrcadlo postupu. Žák nejprve řeší úlohu sám, 

teprve poté si nechá od AI nabídnout alternativní řešení nebo kontrolu. Učitel vede žáka k tomu, 

aby rozlišil mezi správným výsledkem a kvalitním vysvětlením. 

Modelová aktivita: Žák vyřeší rovnici (2x − 3)/5 = 1. AI nástroj nabídne stručný postup. Úkolem 

žáka je označit, ve kterém kroku AI postupuje správně, a doplnit, co v odpovědi chybí. 

Výsledkem tedy není pouhé „AI to spočítala dobře“, ale kritický komentář. 

Etická poznámka: žák má povinnost uvést, kdy použil AI a k čemu. Tím se posiluje férovost i 

vědomá práce s digitálním nástrojem. 

10. Reflexe žáků a reflexe učitele 

10.1 Otázky pro žáky 

• Ve kterém typu úloh jsem dnes pracoval jistě a proč? 

• Kde jsem udělal chybu: v pochopení zadání, v algebraické úpravě, nebo v nepozornosti? 

• Jak bych spolužákovi vysvětlil, proč se u nerovnice někdy mění znaménko? 

• Kterou jednu věc chci při příštím řešení udělat pečlivěji? 

• Pomohla mi AI skutečně porozumět, nebo jsem se jen nechal vést hotovým postupem? 

10.2 Otázky pro učitele 

• Rozuměli žáci významu rovnice jako rovnováhy, nebo jen mechanicky opisovali postup? 

• Objevila se ve třídě opakující se chyba, kterou je potřeba příště preventivně ošetřit? 

• Byla práce s AI skutečně kritická, nebo sklouzla k opisování řešení? 

• Dostal prostor i slabší žák k vysvětlení svého postupu? 

• Který moment hodiny byl nejcennější pro porozumění a který je vhodné příště zkrátit či 

změnit? 

11. EDUvia4X Progress – sledování pokroku 
Graf slouží jako model toho, jak lze v modulu sledovat zlepšení. V praxi může učitel 

zaznamenávat například krátké pětiminutové vstupy nebo výstupy po jednotlivých hodinách a 

porovnávat nejen výsledek, ale i typy chyb. 
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12. Hodnocení podle EDUvia4X 

Úroveň Popis výkonu Co žák typicky zvládá Další krok 

Bronze 
Základní orientace v 
lineárních rovnicích a 
nerovnicích. 

Vyřeší jednoduchou 
rovnici, ale potřebuje 
oporu u složitějších 
tvarů. 

Zaměřit se na 
přehledný zápis a 
zkoušku. 

Silver 
Stabilní zvládnutí 
většiny typových 
úloh. 

Správně pracuje se 
závorkami a většinou 
i se zlomky. 

Procvičit argumentaci 
a interpretaci 
výsledků. 

Gold 
Jistota, přesnost a 
schopnost vysvětlit 
postup. 

Řeší i náročnější 
příklady a umí 
vysvětlit chybu 
spolužáka. 

Zařadit více 
modelovacích a 
otevřených úloh. 

Mastery 
Hluboké porozumění 
a přenos do nových 
situací. 

Navrhuje více cest 
řešení, dobře 
argumentuje a 
kriticky pracuje s AI. 

Rozvíjet komplexnější 
problémové úlohy a 
mentoring spolužáků. 

Progress se sleduje napříč časem: nehodnotí se jen aktuální výkon, ale i posun od předchozího 

stavu. 
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13. Storyboard a doporučení pro fotografování výuky 
Scéna 1: Úvodní moment u tabule. Na tabuli stojí jednoduchá rovnice a učitel klade otázku po 

významu, nikoliv po výsledku. 

Scéna 2: Dvojice nebo malé skupiny diskutují, co rovnice znamená a jaký může být první krok 

řešení. 

Scéna 3: Žák u tabule komentuje svůj postup. Učitel nesděluje hotový algoritmus, ale vede žáka 

k přesnějšímu vyjádření. 

Scéna 4: Samostatná práce na obtížnějších úlohách se závorkami nebo se zlomky. Zde je vhodné 

zachytit soustředěnost a přehledný zápis. 

Scéna 5: Závěrečná reflexe – žák zapisuje, co pochopil a kde ještě chybuje. Tento moment silně 

ukazuje charakter EDUvia4X. 

14. Text pro web EDUvia4X 
V tomto modulu se lineární rovnice a nerovnice nevyučují jako soubor izolovaných pravidel, ale 

jako prostředek k porozumění vztahům mezi veličinami. Žáci nejsou vedeni k tomu, aby pouze 

„přesunuli číslo na druhou stranu“, ale aby rozuměli, proč je daný krok oprávněný a co jejich 

výsledek znamená. 

Výuka podle EDUvia4X staví na otázkách, argumentaci, práci s chybou a vědomém využití 

digitálních nástrojů. Právě proto se v hodině vedle výpočtu objevuje i diskuse, reflexe a kritické 

porovnání vlastního řešení s řešením AI. 

Výsledkem není jen správně vyřešená rovnice, ale žák, který dokáže matematický postup 

vysvětlit, obhájit a použít v reálné situaci. 

15. Závěr 
Publikace je koncipována jako finální, souvislý a veřejně prezentovatelný materiál. Lze ji použít 

jako oporu pro samotnou výuku, jako dokument pro vedení školy i jako text, který srozumitelně 

ukazuje, jak vypadá matematika vyučovaná v duchu EDUvia4X. 


